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GLOSSE / HUMEUR

pazieren, joggen,
radeln - und vor
allem: Luft schnap-
pen! Gut gegen Co-
rona, das gegenwdrtig Bose
in der Welt. Wer den Bieler
Strandboden unterdessen
«auswendig» kennt, dem sei
Variante B im benachbarten
Nidau empfohlen: der Obere
und Untere Kanalweg; die zirka
zwei Kilometer lange flache,
verkehrsfreie, nicht asphal-
tierte Flaniermeile zwischen
Bielersee und der Schleuse Port.
Freier Blick auf den Nidau-
Biiren-Kanal und die Briicken,
wo hie und da ein roter Bus
der Bieler Verkehrsbetriebe
vorbeiflitzt und an die Nach-
barstadt am Jurahang erinnert.
Jogger tauchen auf (entriickt,
entschlossen), das Rentner-
Ehepaar (mit der Weisung des
Arztes im Kopf: Jeden Tag eine
Stunde Marsch), die Einsame
mit Hund, der Einsame mit den
Gesundheitsstocken. Nicht zu
vergessen: die Radler.

«Aua!», schreit der Mann.
Ein Schwan hat ihn gehissen.

nd dann: Die Geniesser,

die freundlich griissen.
Die Verliebten, die Vergniigten,
der Typ Hans-guck-in-die Luft
mit dem Bliimchen im Mund.
Oder das kleine Mddchen mit
dem Velo. Ein schickes Zweirad,
dem nur eines fehlt: die Klin-
gel. Wenn das radelnde Kind
auf Hindernisse stosst, ruft es
«triling, triling», ersetzt lauthals
die fehlende Klingel und hat die
Lacher auf seiner Seite.

m Oberen und Unteren

Kanalweg muss man
sich Zeit lassen. Augen auf,
was links und rechts so alles
passiert. Warum beispielsweise
der dltere Herr beim veranker-
ten Motorboot plétzlich «Aual»
schreit. Ein Schwan hat ihn
gebissen. Der Mann weilt ver-
mutlich jeden Tag auf seinem
Schiffssteg und fiittert — von
Hand - die Vogelwelt. Sie sind
Freunde geworden: er und die
Enten und Schwine, die gierig
ihre Hélse recken und nach
den Leckerbissen schnappen.
Und dann, statt des Futters, die
Finger des Mannes erwischen.
«Aual». Passanten bleiben
stehen und erfahren, wie die
«handgreifliche» Freundschaft
entstanden ist.

Namensschild. Sie ldutet, sie
klopft, sie 6ffnet schliesslich
die unverschlossene Tiir. «Was
ichjetzt sehe ...» - Ja, das wird
ewig ein Geheimnis bleiben.
Ein Platzregen vermiest den
Rest vom Spass.
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Wo Ludwig Hermann

ein kleines Paradies im
Kampf gegen den Corona-
Spielverderber fand.

Ou Ludwig Hermann
a trouvé un petit
paradis dans la lutte
contre ce rabat-joie
de coronavirus.

archez, courez,
faites du vélo et
surtout, prenez
l'air! Ca fait du
bien contre le coronavirus,
le fléau actuel dans le monde.
Pour ceux qui connaissent

«Tring, tring»
«Dring, dring!»

Es gibt Binklein am Obe-
ren Kanalweg. Warum
nicht eine kleine Rast? Da sit-
zen zwei Damen - Habituées
beim News-Austausch. Thema:
nédchtlicher Larm in der Par-
terre-Wohnung. Die Frau mit
den zwei Rauhaardackeln gibt
ihrer Freundin Bericht aus
dem Wohnblock. «Es ist so
um die drei. Ich liege wach
im Bett und hore Gerdusche»,
sagt die Frau. Der Larm dringt
vom Parterre bis zu ihr in den
3. Stock. Was machen? Die
couragierte 70-Jdhrige steht
auf, zieht einen Pullover {ibers
Nachthemd und wagt sich ins
Treppenhaus.

b jetzt: unbedingt die

Ohren spitzen. Was
folgt, konnte aus einem TV-
Krimi sein. Die Frau wagt
sich die Treppe hinunter ins
Parterre, bis vor die geheim-
nisvolle Wohnungstiir ohne

ber schon war er trotz-

dem, dieser erste Spazier-
gang am Oberen und Unteren
Kanalweg beim schmucken
Stddtchen am Nidau-Biiren-
Kanal. Mit friedlichen Mit-
menschen, die alle eine Maske
tragen, den 1,5-Meter-Abstand
einhalten und fiir einen Nach-
mittag lang dem Corona-Alb-
traum entronnen sind. W

«par coeur» les Prés-de-la-Rive
biennois, la variante B de la
voisine Nidau est recomman-
dée: le chemin du canal; la
promenade plate, sans circu-
lation et sans bitume d’envi-
ron deux kilomeétres entre
le lac de Bienne et 1’écluse
du Port.

H@rry the H@cker: «Spazieren am Nidau-Biiren-Kanal?
Ich zieh mir am Compi lieber einen Film Gber Naturgewalten rein.»

H@rry the H@cker

Vue imprenable sur le
canal Nidau-Biiren et
les ponts, ou passe de temps
en temps un bus rouge des
Transports publics biennois,
qui rappelle la ville voisine au
pied du Jura. Des joggeurs ap-
paraissent (ravis, déterminés),
le couple de retraités (avec en
téte les instructions du méde-
cin: une heure de marche par
jour), la femme seule avec son
chien, ’homme seul avec les
batons de marche nordique.
Sans oublier les cyclistes.

Et puis, les bons-vivants
qui saluent amicalement. Les
amoureux, les amusés, le type
téte-en-1'air avec la petite fleur
aux levres. Ou la petite fille a
vélo. Un beau deux-roues qui
ne manque que d'une chose:
la sonnette. Lorsque I'enfant
a vélo rencontre des obstacles,
elle crie «dring, dring», pour
remplacer bruyamment son
absence et a les rires de son coté.

Sur le chemin du canal,
vous devez prendre votre
temps. Garder les yeux ouverts
pour voir ce qui se passe a
gauche et a droite. Pourquoi,
par exemple, le vieux mon-
sieur du bateau a moteur ancré
crie soudain «Aiel». Un cygne
I'a mordu. L’homme est pro-
bablement sur sa jetée tous
les jours et nourrit, a la main,
les oiseaux. Ils sont devenus
des amis: lui, les canards et
les cygnes, qui étendent leur
cou avec avidité pour attraper
les friandises. Et puis, au lieu
de la nourriture, on happe
les doigts de 'homme. «Aiel»
Les passants s’arrétent pour
apprendre comment est née
cette amitié «dévorante».

«Rie!», crie 'nomme.
Un cygne I'a mordu.

ly ades bancs le long de la

partie supérieure du canal.
Pourquoi ne pas prendre un
peu de repos? Deux dames sont
assises 13, habituées a échanger
des nouvelles. Sujet du jour: le
tapage nocturne dans l'appar-
tement du rez-de-chaussée. La
femme aux deux teckels a poil
dur fait son rapport sur la vie
du locatif a son amie. «Il est a
peu pres trois heures. Je suis
allongée dans mon lit, éveillée,
et j’entends des bruits», dit la
femme. Le bruit se propage
jusqu’au troisieme étage depuis
le rez-de-chaussée. Que faire?
La courageuse septuagénaire
se leve, enfile un pull sur sa
chemise de nuit et s'aventure
dans la cage d’escalier.

A partir de maintenant,
tendez l'oreille! Ce qui suit
pourrait étre tout droit sorti
d'un thriller télévisé. La femme
s'aventure dans les escaliers
qui ménent au rez-de-chaussée,
jusqu’a la mystérieuse porte
de l'appartement sans nom a
la sonnette. Elle sonne, elle
frappe, elle ouvre enfin la porte
déverrouillée. «Ce que je vois
maintenant...» Cela restera tou-
jours un mystere. Une averse
gache soudainement le plaisir.

ais c’était quand meéme

bien, cette premiére
promenade sur les rives du
canal Nidau-Biiren pres de
la jolie petite cité. Avec des
humains pacifiques, portant
tous un masque, gardant la
distance d'un meétre et demi
et échappant au cauchemar
de la Covid-19 pendant un
apres-midi. [ |

Cette promenade au bord du canal rappelle a H@rry the H@cker un proverbe arabe: «Plutét que de se promener
sur la rive et regarder le poisson d'un ceil d'envie, mieux vaut rentrer chez soi et tisser un filet.»

SCHWADERNAUWEG 16, BIEL

4-ZIMMERWOHNUNG
77m?im 3.0G

-Nahe Wald und Schulen

- Separate, neuwertige Kiiche

-Bad und WC getrennt

- Grosse Terrasse mit gedecktem Sitzplatz
- Zimmer mit neuwertigen Parkettbéden

- Réduit mit Einbauschranken

BRUTTO-MIETZINS: CHF 1'540.-

scumnzﬁ
IMMOEBILIEMN

0323232626

www.immo-schmitz.ch

AALMATTENWEG 54, NIDAU

3%2-ZIMMERWOHNUNG

kabit® cib

SCHEURENWEG 39, BIEL

2-ZIMMERWOHNUNG

g

Poststrasse 12 in Biel
3Y2-Zimmerwohnung

- Neubau im Mett Quartier

- Grosses Wohnzimmer, grosser Balkon

- Moderne Kiiche und eigener Waschturm

- Dusche und sep. WC

- OV, Einkaufsmdglichkeiten sowie Schule
in unmittelbarer Néhe

- Umweltfreundliche Geb&udetechnik

- Parkplatz separat mietbar

Mietzins Fr. 1'710.00 inkl. Nebenkosten

MARFURT

AG FUR IMMOBILIEN-DIENSTLEISTUNGEN

68m?im1.0G

- Zwischen Aarekanal und Zihl
-Moderne neue Kiiche mit Balkon

- Neues Bad mit Dusche und WC

- Wohnzimmer mit Zugang zum Balkon
- Zimmer mit hellen Béden

- Ruhiges Haus, gute Mieterschaft

BRUTTO-MIETZINS: CHF 1440.-

scHulT;l
IMMOBILIEMN

0323232626

www.immo-schmitz.ch

TEL. 032 329 50 30 WWW.MARFURT.CH

Poststrasse 12 in Biel
4Y2-Zimmerwohnung

- Neutberbauung "Jardin Mett"

- Im Eigentumsstandard

- Grosser Balkon Seite Innenhof

- eigene Waschmaschine / Tumbler

- OV, Einkaufsmdglichkeiten sowie Schule
in unmittelbarer Nahe

- Parkplatz separat mietbar

Mietzins Fr. 1'790.00 + Fr. 200.00 NK

MARFURT

AG FUR IMMOBILIEN-DIENSTLEISTUNGEN
TEL. 032 329 50 30 WWW.MARFURT.CH

40m?im1.0G

-Moderne Kochnische
-Bad/WC

- Dachgarten
-Keller / Lift

schT;l
IMMOBILIEMN

- Anruhiger Wohnlage in Biel-Mett

- Réduit und Wandschrank im Entrée

BRUTTO-MIETZINS: CHF 1060.-

0323232626

www.immo-schmitz.ch

Biel - Barenmatt 6

- Hell und sonnig
- Geschlossene Kiche

- Zentrale Lage
- Haustiere erlaubt

Immao

Wir vermieten nach Vereinbarung eine

3.5-Zimmer-Wohnung im HP
- Parkett- und Plattenboden

Mietzins CHF 930.- + HK/NK

rOth {. 032 329 80 40

rothimmo.ch

KAMMER BIELER IMMOBILIEN-TREUHANDER

CHAMBRE IMMOBILIERE BIENNOISE

FALKENSTRASSE 35, BIEL
272-ZIMMERWOHNUNG
45m?2im 8. Stock

-Im héchsten Haus von Biel
- Totalsanierte Wohnung mit grossen
Fenstern und kontrollierter Liftung (Minergie)
+Moderne Kiiche mit Induktionsherd
- Badezimmer mit Dusche
- Loggia mit tollem Weitblick

BRUTTO-MIETZINS: CHF 1145.-

scumn;l
IMMOEBILIEM

0323232626
www.immo-schmitz.ch

Biel, Logengasse 1

An zentraler Stadtlage zu verkaufen
4> Zi-Wohnung oder Praxisrdume

1. OG mit Lift. Nutzflache ca. 110 m2 mit
Balkon. Die Wohnung wurde als
Arztpraxis genutzt. Anpassungen zum
Wohnen waren nétig.

2 Hallenplatze fur CHF 50'000.-
Verkaufspreis : CHF 380'000.-

032 341 08 85 | info@engelmannimmo.ch




Steuererklarungen

Steuererklarung

Wir kormmen zu thnen nach Hause und sind auch nachher

zur Kontrolle / Einsprache der Veranlagung fiir Sie da!

FUHRER treuhand — Immobilien — 3250 Lyss
Tel. 032 384 52 12 - hrfuhrer@besonet.ch

ausfiillen bei

IBS Finanz GmbH
Peter Stalder

Burenstrasse 16, 3250 Lyss
032 385 18 85
079 301 85 32

STEUERERKLARUNGEN

Ihre Stevererklarung bei lhnen oder in unserem Biiro
- sofort und unkompliziert!
Fihrung Ihrer Buchhaltung bei uns!

Rufen Sie an und vereinbaren Sie einen Termin:

032 384 65 04

Variant Service GmbH
Hirschenplatz 1a, 3250 Lyss

ZU VERKAUFEN
A VENDRE

STELLE
OFFRE D'‘EMPLOI

LYSSER & AARBERGER WOCHE

Zu verkaufen

Tesla Modell S 85D,

Jg 2015, 40°000 km

blau metallic, Leder beige,
Supercharger lebenslang.

Preis: CHF 45'600.-

Tel. 078 765 90 13

e

' o !
l FILMPODIUM i
B BIEL/BIENNE [I

AT HOME §

Der Kinosaal ist i
3esch|ossen -

as Filmpodium ]
ist online!
Wenn Sie nicht zu
uns kommen kdnnen,
kommen wir zu lhnen. I
Unter
www.filmpodiumbiel.ch
finden Sie unsere liebevoll
kuratierte Auswahl von
neusten Autorenfilmen
und in Vergessenheit
geratenen Filmperlen
in lhrem Heimkino und
unterstiitzen dabei ihr
lokales Programmkino.

La salle de []

cinéma est
fermée - ]
le Filmpodium 0

est en ligne!
Puisque vous ne pouvez
pas venir chez nous, nous
venons chez vous: Sur
www.filmpodiumbiel.ch
vous trouvez notre choix
de films soigneusement
congu - ceuvres d’au-
teurs récents et perles
tombées dans l'oubli

- dans votre cinéma a
domicile et vous pourrez
soutenir votre art house
cinéma local.

Afin de compléter notre équipe, nous cherchons
de suite ou a convenir

Boucher-Charcutier H/F

Vendeur en boucherie H/F

pour un
poste varié et dynamique a 80% (a convenir). Votre mission sera de
servir le client, prendre en charge le suivi de I'approvisionnement
et gérer la réception des arrivages.

Profil

¢ CFC Boucher-Charcutier-ére/vendeur-euse en boucherie

¢ vous parlez francais et allemand

¢ vous travaillez de maniére flexible et autonome,

* vous étes sensible a la promotion des produits locaux et régionaux

¢ vous aimez le contact avec la clientéle, vous étes flexible et
autonome, vous prenez des responsabilités alors contactez-nous,
vous étes la personne que nous cherchons.

Vous pouvez nous contacter a I'adresse suivante:
Boucher de campagne, Oester Stéphane, vieil Essert 51,
2745 Grandval, info@boucherdecampagne.ch

I Ruferheim

Wohnen & Pflege

Wohnen mit Dienstleistungen
fir Senioren

nach Vereinbarung

vermieten wir an der

Allmendstrasse 42/44, 2560 Nidau eine
3%2-Zimmer-Wohnung und eine
2Y2-Zimmer-Wohnung

Die hellen, gerdumigen und hindernisfreien
Wohnungen befindet sich an bester Wohn- L L -
lage: ruhig und nahe der Aare, verkehrsguins- 'y o |
tig, mit Busstation und Einkaufsmdglichkeiten i
vor der Haustlre.

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme und stellen
Ihnen gerne unsere Dokumentation zu.

Informationen und Preise finden Sie ebenso unter
www.ruferheim.ch.

Ruferheim Nidau, Heimleitung, Allmendstrasse 52,
2560 Nidau, Tel. 032 332 27 27, christine.bart@ruferheim.ch

Wir vermieten im Herzen der Altstadt
Biel: Untergasse 19
Frei per 01.04.2021 oder nach Vereinbarung

3-Zimmer-Wohnung
im 3.0G

Moderne ausgebaute Kiiche, Baezimmerlmit Bade-
wanne, Parkettboden und Laminat, Sichtbalken.
Miete CHF 1'100.00 + 230.00

Rue de la Gare 10

GEXENEE'MMO 2502 Biel/Bienne
PEDEVILLA fmopedeuiio.cn

IMMO PEDEVILLA SARL info@mmopedevila.ch

INSERATE
ANNONCES

Mo6chten Sie lhre
Eigentumswohnung oder .
Ilhr Haus verkaufen?

Dann sind Sie bei mir an der richtigen Adresse!

* Pensionierter Immobilienfachmann
* Einfach, effizient und erfolgreich
* Kein Verkaufserfolg — keine Kosten

Telefon 079 630 38 08 / rofi45@hispeed.ch

J34664v

Biodiversitat,
aber richtig!

HY NG ZEIT RAULLANDSCHAFT JARDIN NATURE DEVELO

F
o y
b
-

|| MURZELMVA'S LANDSCAPE

christoph forrer
landschaftsarchitekt fh
W zentralstrasse 115 2503 biel
il murzelmaa@bluewin.ch 078 714 15 19
www.murzelmaa.ch

Suchen Sie
eine Wohnung in Biel?

Wir finden fiir Sie kostenlos
die passende Wohnung

Kontaktieren Sie uns auf:
info.wohnung4you@gmail.com

My Local Services

Neu: mit Artikeln von «BIEL BIENNE»
Wichtige Informationen aus der Region
direkt auf Ihr Smartphone.

Nouveau: avec des articles de
«BIEL BIENNE»

Des informations importantes de |a
région directement sur votre
smartphone.

Jetzt App downloaden

Télécharger l'app

A louer au ceeur de la Vieille-Ville
Bienne: Rue Basse 19
Libre dés le 01.04.2021 ou selon entente

Appartement de 3 pieces

situé au 3¢ étage

Cuisine modere toute équipée, salle de bains avec
haignoire, sols en parquet et laming, poutres apparentes.
Loyer CHF 1'100.00 + 230.00

VENTE Rue de la Gare 10
GERANCE IMMO 2502 Biel/Bienne

P E DE V I I— |— A iTm:mosge?ersviﬁg.gg

IMMO PEDEVILLA SARL info@mmopedevila.ch

KAUFEN
ACHETER

KAUFE AUTOS,
Lieferwagen,
Jeeps, Wohn-
mobile & LKW
¢ Barzahlung
(Mo - So)
079 777 97 79

Lettres et colis en

Wollen Sie gunstig

pder- 'y Veran-
%gmaui ‘ staltuny

onen Y Weiter-
& hildungs-
Kurse

2 heures & Geneve

92 CHF

* Prospekte
* Flyer

Verlangen Sie noch heute eine Offerte !

werbeverteilung.ch
lokal, regional, national
info@werbeverteilung.ch

- leitungen
* Produktmuster

.. DIRECT MAIL
(- 3 BIELBIENNE AG
Tel. 032 343 30 30
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LYSSER & AARBERGER WOCHE

PHOTOS: ZV.G.

VON
HANS-UELI
AEBI
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Die Hockeycracks von morgen

Der SC Lyss bildet Dutzende Buben und Madchen aus.
Alien gemeinsam ist die Leidenschatft fiirs schnelle
Spiel auf dem Eis. Die LAW stellt vier von ihnen vor.

Amélie Kuleli, 6,
Scheuren, Hockeyschule:
«Ich besuche die zweite
Saison in der Hockeyschule.
Zum Hockey bin ich gekom-
men, weil mein G6tti in der
1. Mannschaft des SC Lyss
spielt. Er ist mein Vorbild,
ebenso wie mein Bruder
Elias, der auch Hockey spielt.
Mir gefillt vor allem das Eis-
laufen, die verschiedenen
Parcours und natiirlich das
Toreschiessen. Bis ich die
ganze Ausriistung anhabe,
dauert es etwa zehn Minuten,
ich kann noch nicht alles
ganz allein. Wegen Corona
konnen wir nicht mehr alle
gemeinsam trainieren, das ist
schade. Das Training findet
in kleineren Gruppen statt,

und die Eltern sollten nicht
zuschauen. Das ist etwas
komisch. Trotzdem konnte
ich diese Saison Fortschritte
machen, vor allem beim
«Schloflen». Auch sonst
habe ich immer viel los.
Ich bin oft draussen
und fahre Velo. Dazu
spiele ich Tennis, gehe
ins Gerdteturnen, fahre
Ski und besuche einen
Schwimmkurs.»

Lio Giangiordano, 6,
Leubringen, U9:

«Ich trainiere und spiele
seit der Saison 2019/20 beim
SC Lyss. Am Eishockey gefillt
mir alles: das Training, die
coolen Trainer und die Team-
kollegen. Ich darf schon bei
den U9 spielen, das ist super.
Wegen Corona konnen wir
keine Matchs austragen, das

Trainingsteam ist kleiner.
Der Trainer muss eine Maske
tragen und niemand darf zu-
schauen. Auch das Training
beim EHC Biel Spirit ist nicht
moglich. Meine Ausriistung
kann ich schon selber anzie-
hen, ich brauche dazu etwa
15 Minuten. Mein Vorbild
ist Toni Rajala, ich mochte
auch Profispieler werden
und alle Matchs gewinnen.
Besonders stolz bin ich auf
einen schonen Pass bei der
PostFinance Trophy 2019/20,
der zu einem Goal fiihrte. Ich
bin auch sonst immer in Be-
wegung, wenn ich frei habe:
Rollhockey, Motocross, Ski-
fahren, Biken, Pumptrack
und Trampolin.»

Thevarajah
Shayan, 9, Schiipfen, U11,
Sturmer:

«Ich habe mit fiinf Jahren
beim SC Lyss angefangen.
Wir haben gute Trainer und
viele Trainingsmoglichkei-
ten. Am Eishockey geféllt mir
das «Schloflen» und die Ge-

schwindigkeit. Wahrend des
Lockdowns habe ich im Bas-
telraum Stickhandling und
andere Ubungen gemacht,
die wir vom Trainer erhalten
haben. Auf dem Eis trainieren
kénnen wir trotzdem, leider
nur in kleineren Gruppen.
Und ich vermisse die Spiele
gegen andere Mannschaften.
Ich konnte mich aber verbes-
sern, harter schiessen und ich
bin ein bisschen schneller auf
den «Schlof». Meine Ausriis-
tung habe ich mittlerweile
in zehn Minuten montiert.
Toll war, als ich an meinem
neunten Geburtstag als U11-
Spieler zum ersten Mal bei
der U13-Mannschaft tiber das
ganze Eisfeld spielen konnte
und zwei Tore schoss. Ich
gebe immer mein Bestes und
versuche, moglichst weit
zu kommen. Mein
Vorbild ist Roman
Josi. Sonst treffe
ich  Freunde
oder spiele mit
meinem gros-
seren Bruder
Fussball.»

Julian Fuhrer, 12,
Rapperswil, U13,
Sturmer:

«Ich spiele schon seit acht
Jahren Eishockey. Zum SC
Lyss kam ich auf die Saison
2018/19. Es ist ein sehr fami-
lidrer Club. Eishockey ist ein
schneller und korperbetonter
Sport. Ich bin auch ziemlich
stolz, dass ich bei den U13-
Elite Biel Spirit spielen darf, ich
habe aber auch viel zu Hause
trainiert. Mit Corona wurde
manches anders. Wir mussten

mit der Maske
anreisen, trai-
nierten in
kleineren
Gruppen und
ohne Korper-
kontakt. So
tibten wir halt
mehr Technik
und Skills, weil wir
weniger «madtschle»
kénnen. In der vergangenen
Saison konnte ich Speed und
Ausdauer verbessern. Die Aus-
riistung habe ich mittlerweile
in «gemiitlichen» vier bis fiinf
Minuten an. Mein schénster
Moment war das Game-Win-
ning Goal gegen Dragon Thun
am 11. Oktober 2020. Ich will
mich taglich verbessern und
mich maglichst nicht verletzen.
Wichtig ist der Teamspirit. Mein
Vorbild ist Connor McDavid. In
der tibrigen Freizeit spiele ich
mit Kollegen oder chille» M
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COT Treuhand AG -
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Buchflihrung
Steuerberatung

Wirtschaftsprifung

3250 Lyss -

www.cot.ch

BILD DER WOCHE
T

von Joel Schweizer

Dieser Fischreiher
erweist seinem
Namen alle Ehre,
hat er am Hagneck-
kanal doch einen
dicken Fisch an Land
gezogen. Na dann:
E Guete!
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PERSONEN

PORTRAT/PORTRAIT

Celine Clenin

Die Bieler Musikerin und Lehrerin hat zufallig

entdeckt, wie sehr die Stimme Ausdruck
des Unbewussten sein kann.

bb. «Soweit ich mich erin-
nern kann, haben wir als Fa-
milie immer gesungen. Abends
vor dem Einschlafen, an Weih-
nachten vor dem geschmtickten
Baum. Meine zwei Briider und
ich liessen uns sowohl von der
Instrumental- als auch von der
Vokalmusik verzaubern. Die
Stimme war stets allgegenwdr-
tig. Gewohnlich und kostbar.
Sie war einfach da, das war ei-
gentlich alles.»

Sprachloes. Fir Céline Clé-
nin gehorte die Stimme zum
Alltag, war fast eine Banalitdt
- bis zu diesem einen Morgen:
Die Lehrerin hatte die Stimme
verloren. Sie war sprachlos. «Ich
unterrichtete damals Musik am
Gymnasium, dirigierte zwei
Chore, eine Big Band und tourte
an Wochenenden mit meinem
Saxophon durch die Schweizer
Jazz-Szene. Eine Erkdltung, dann

Nach
gesund-
heitlichen
Problemen
konnte
Céline
Clénin
nicht ein-
mal mehr
Saxophon
spielen.
Heute
arbeitet
sie unter
anderem
als Vocal-
Coach.

ckeln. Clénin ist fiir verschiedene
Organisationen und Schulen
(Padagogische Hochschule der
Kantone Bern, Jura und Neuen-
burg, Sportschule Magglingen,
Hohere Fachschule fiir Touris-
mus in Lausanne, Universitat
Lausanne) tatig. Und auch fiir
die Singerinnen des Chors «Voix
dela Rue», den sie dirigiert. «Die
Frauen warten ungeduldig dar-
auf, ihre Stimmbander im Chor
wieder vibrieren zu lassen!»

Natur. Céline Clénin ist seit
ihrer Griindung des Horateli-
ers beruflich selbststédndig. Sie
beginnt ihren Tag mit einem
Kleinen, «sanften» Ritual: griiner
Tee, Herzkohérenz (Atemiibun-
gen) und Meditation. Das Ritual
endet mit dem Beginn anderer
Rituale: Yoga oder Laufen und
Lesen: «Ich bin ein unermidli-
cher Bicherwurm.» Und Klar:
Die Musik nimmt noch immer

Angina-und meine Stimmbén-
der streikten. Ich konnte nicht
mehrunterrichten, meine Sanger
und Musiker nicht mehr dirigie-
ren. Selbst vom Saxophonspielen
wurde mir abgeraten.»

Thre Stimmt war keine Selbst-
verstandlichkeit mehr, sie war
verschwunden. «Ich hatte das
Gefiihl, mit ihr ebenfalls ein
bisschen verschwunden zu
sein.» Um die Stimmbdnder
zu trainieren, machte Céline
Clénin mebhr als ein Jahr lang
eine Sprachtherapie. «Meinen
Stimmbédndern hat ich nie Auf-
merksamkeit geschenkt — und
plotzlich bestimmten sie meinen
Alltag. Die Stimme ist Ausdruck
des Unbewussten. Indem wir mit
der Stimme arbeiten, begegnen
wir auch uns selbst.» Fiir Céline
Clénin ist die Stimme zu einer
Leidenschaft geworden.

Unterricht. Eine Leiden-
schaft, die sie mit anderen Men-
schen teilen wollte. Und zwar
im Rahmen des individuellen
Gesangsunterrichtes, im Vocal-
Coaching oder in Sprachthera-
pie-Sitzungen, die sich an die
sogenannte Tomatis-Methode
anlehnen. Die Tomatis-Methode
ist eine natiirliche neurosensori-
sche Stimulation. Thre Horpro-
gramme verdndern Musik und
Stimme in Echtzeit so, dass das
Gehirn aufmerksam wird und
sich motorische, emotionale
und kognitive Fihigkeiten entwi-

einen wichtigen Platz ein in
ihrem Leben. «Es macht mir
Freude, manchmal mit meinem
Bruder Julien, Posaunist, und
drei Freunden, Thomas, René
und Yves, in der Band ,Just for
a Cigar’ zu spielen.» Die Natur
ist fiir Céline Clénin eine andere
Moglichkeit, die Batterien nach
einer arbeitsintensiven Woche
aufzuladen. «<Mit meinem Part-
ner unternehme ich jede Woche
eine Wanderung, eine Rad- oder
eine Skitour. Und nehme mir die
Zeit, zuzuhoren und dabei die
Gerdusche, Farben und Diifte
der Jahreszeiten wahrzunehmen
und zu geniessen.»

Céline Clénin ist die Tochter
des ehemaligen Bieler Schullei-
ters und PRR-Stadtratsprasiden-
ten Jean-Claude Clénin. Sie fiihlt
sich mit Biel sehr verbunden:
«Ich bin stolz auf meine Stadt
und ihre Einwohner. Die Bie-
ler sind wie kleine Kolibris: Sie
sitzen zusammen und finden
Ideen, um weiterzuleben.»

Céline Clénin ist mit vier
anderen Spezialisten auch aktiv
in der Therapie- und Coaching-
Praxis «Espace 33». Mit 48 Jah-
ren ldsst sich Clénin vom Lauf
der Zeit nicht tduschen. «Aber
man hort sich mit 50 auch mehr
zu. Meine Atmung und Stimme
helfen mir dabei. Und ich habe
das Gliick, mit meinem Partner
Ueli «Lebens-Stiirme» gemein-
sam zu meistern. So ldsst es
sich gut dlter werden.» M

B Michel Hess amtet neu als Gemeinderat in Orpund.
Der SVP-Politiker leitet die Abteilung Offentliche Sicherheit.
M Luca Hischier, der den HC Davos verlassen hat und neu
fur den EHC Biel spielt, schwarmt von Rotgelb: «Der EHC
Biel ist eine super Organisation mit tollen und motivierten
Menschen. Ich habe das mir entgegengebrachte Vertrauen
gesplrt, indem ich fir drei Jahre unterschreiben durfte.»
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Trouver sa voix

La musicienne et enseignante hiennoise
a découvert par accident a quel point la
voix est I'expression de I'inconscient.
Depuis, la thérapie par I'écoute de sa
propre voix est devenue sa profession.

bb. «Aussi loin que je me
souvienne, nous avons tou-
jours chanté en famille. Le
soir avant de nous endormir,
aNoél, sous le sapin. Mes deux
freres et moi baignions dans
la musique aussi bien instru-
mentale que vocale. La voix
était partout, omniprésente.
Ordinaire et précieuse. Pour-
tant, je n’en n’avais jamais
pris conscience. Elle était 1a,
c’était tout.»

Aphone. Pour Céline Clé-
nin, la voix faisait donc partie
du quotidien. Elle était presque
banale. Jusqu'a ce qu'un matin,
cette enseignante ne décou-
vrit qu’elle avait perdu sa voix.
Aphone! «J’enseignais la mu-
sique au Gymnase, je dirigeais

supérieure de tourisme de Lau-
sanne, HEC Lausanne, etc.)
Sans oublier avec toutes les
chanteuses des «Voix de la
Rue», la chorale qu’elle dirige.
«Elles attendent impatiem-
ment de pouvoir a nouveau
faire vibrer leurs cordes vocales
en cheeur!»

Nature. Devenue indépen-
dante depuis qu’elle a créé son
Atelier de I'Ecoute, Céline Clé-
nin commence ses journées
par un petit rituel «tout en
douceur»: thé vert, cohérence
cardiaque et méditation. Elle
les acheve par d’autres rituels
«tout en douceur»: yoga ou
course a pied. Sans oublier la
lecture: «Je suis une infatigable
bibliovore!»

Suite a un
probléme
de santé
qui l'avait
méme
empéchée
de jouer du
saxophone,
I'ensei-
gnante et
musicienne
biennoise
s'est spécia-
lisée dans
le coaching
vocal et la
thérapie
par la voix.

PHOTOS: ZV.G.

deux cheeurs, un big band et,
le week-end, je parcourais la
scene suisse du jazz avec mon
saxophone. Un refroidissement
suivi d'une angine, et me voila
privée de mes cordes vocales.
Je ne pouvais plus enseigner,
je ne pouvais plus diriger mes
chanteurs et mes musiciens.
Méme jouer du saxophone
m'était déconseillé.»

Sa voix n'était plus une évi-
dence. Elle avait disparu. «Et
j'avais le sentiment de dispa-
raitre un peu avec elle.» Pour
récupérer le bon fonctionne-
ment de ses cordes vocales, elle
avait suivi une thérapie chez
une orthophoniste pendant
plus d’une année. «Alors que
je ne leur avais jamais accordé la
moindre attention, mes cordes
vocales devenaient le centre de
ma vie. La voix étant l'expres-
sion de l'inconscient, en tra-
vaillant sur elle, on part a la
rencontre de soi-méme.» Depuis,
la voix est devenue sa passion.

Enseignement. Cette pas-
sion, elle a tenu a la partager
avec d’autres. Dans le cadre
de cours individuels de chant
ou de coaching vocal ou de
séance de thérapie par la voix
qui s'inspirent de la méthode
Tomatis pronant une forme de
rééducation par 1'écoute. Ou
aussi dans différentes institu-
tions et écoles (HEP BEJUNE,
HE de Sport de Macolin, Ecole

La musique continue bien
str de tenir une place impor-
tante dans sa vie. «J'ai le plaisir
de jouer parfois avec mon frére
Julien, tromboniste, et trois amis,
Thomas, René et Yves, dans le
groupe ‘Just for a Cigar’.» Autre
maniere de se ressourcer au terme
de semaines bien chargées: la
nature. «Il ne se passe pas une
semaine sans que mon compa-
gnon et moi ne partions au grand
air en balade a pied, a vélo ou
en randonnée a ski. Prendre le
temps d'écouter et de s'impré-
gner des bruits, des couleurs et
des parfums des saisons.»

Fille de l'ancien directeur
d’école et président radical-
romand du Conseil de Ville
Jean-Claude Clénin, Céline est
viscéralement attachée a Bienne.
«Je suis fiere de ma ville et de
ses petits colibris. Les Biennois
sont de vrais petits colibris! Ils se
mettent ensemble et trouvent des
idées pour continuer a exister.»

Céline Clénin est aussi active
dans le cabinet de thérapie et
de coaching «Espace 33» avec
quatre autres spécialistes indé-
pendants. A 48 ans, Céline Clé-
nin n’est pas dupe du temps qui
passe. «<Mais on s’écoute plus
aussi a I'approche de la cinquan-
taine. La respiration et la voix
m'y aident. Et j’ai la chance
d’affronter les tempétes a deux,
aux cOtés de mon compagnon
de vie Ueli. Alors comme c¢a,
oui, il fait bon vieillir.» M

B Au HC Bienne, I'attaquant Ramon Tanner a prolongé
son contrat de deux années supplémentaires jusqu’en 2023.
M| 'artiste d'Evilard Kardo Kosta va lancer un référendum
facultatif contre la décision de la commune de vendre Iaire
Leuthard au centre du village. Les batiments abritent actuelle-
ment 3 entreprises, 2 appartements, le siége de I'association
LandArt Biel-Bienne, ainsi que I'atelier et culturel de Iartiste
argentin qui accueille des artistes internationaux en résidence.
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PEOPLE

Fabrice Bessire, 46,
macht aus der Not eine
Tugend. Der Produzent der
Theatertruppe «Utopik Family»
stellt derzeit «mit moglichst
wenig Material» Theatermasken
her. Der Pantomime-Schauspie-
ler aus Sankt Immer setzt sich
zudem fiir den in Haiti titigen
gemeinniitzigen Verein «Gota-
deagua« ein. Er kehrte am

4. Januar mit dem Schauspieler
Bastian Verdina von einem
zweiwdchigen Aufenthalt in
Cavaillon im Stiden des Landes
zurtick. Die beiden bildeten
rund 30 junge Erwachsene im
Alter zwischen 19 und 27 Jah-
ren in einem Theaterforum aus.
«Unser Ziel ist e, sie zu lehren,
wie man schauspielert und

ein Drehbuch schreibt, damit
sie dieses Wissen an andere
Mitglieder ihrer Gemeinschaft
weitergeben konnen.» Konkret
besteht das Theaterforum darin,
zu einem gegebenen Thema
wie Entwaldung oder Gewalt

in der Familie ein Schauspiel
aufzufiihren. Das Publikum
spielt die Szene erneut, um

das aufgeworfene Problem zu
16sen. In diesen schwierigen
Corona-Zeiten widmet sich der
Vater einer Zehnjahrigen dem
Zeichnen «grosser Fresken, die
an Tattoos erinnern». Die Zeich-
nungen sollen kiinftig zu sei-
nem Lebensunterhalt beitragen.
W

Fabrice Bessire,
46 ans «et demi»,
prend son mal en patience.

Le producteur de la troupe
«Utopik Family» confectionne
pour I'heure des masques de
théatre «avec le minimum de
matériel possible.» Le comé-
dien imérien, adepte de la
pantomime, se met en situa-
tion pour l'association carita-
tive «Gotadeagua» ceuvrant
en Haiti. Il est rentré le

4 janvier d'un séjour de deux
semaines a Cavaillon, au Sud
du pays, avec le comédien
Bastian Verdina. Tous deux

y ont formé une trentaine

de jeunes de 19 a 27 ans au
théatre forum. «Notre but est
de les aguerrir au jeu d'acteur,
a I'écriture d'un scénario,
pour qu'ils transmettent ce sa-
voir a d’autres membres de la
communauté.» Concrétement
le théatre forum consiste a
jouer un spectacle autour
d’une thématique donnée,
«déforestation, violences fa-
miliales...», devant un public
appelé a rejouer la scene, afin
de résoudre la problématique
posée. En cette période de
vaches maigres, ce papa d'une
fillette de 10 ans s'adonne au
dessin «de grandes fresques
qui font penser a des ta-
touages», dont il veut faire un
autre de ses gagne-pain.  IW

PerspectivPLUS#*
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Pierre-Yves Wenger,

58, dffnet Menschen in
der Region Biel-Seeland-Berner
Jura Tiiren. Er ist Direktor und
Koordinator von «Perspec-
tivPlus Family Care», einem
Unternehmen, das er 2012 mit
seiner Frau Marlis Wenger in
Biel griindete und welches 30
Mitarbeitende zdhlt. «Wir sind
eine unabhéngige Organisati-
on, die darin spezialisiert ist,
sozialpadagogische oder medi-
zinische Losungen zu finden
fiir Familien mit Kindern oder
Jugendlichen aus der Region
Biel-Berner Jura.» Im Oktober
2020 erdffnete die Institution
ein weiteres Zentrum, das
sechs Jugendlichen zwischen
zwolf und 18 Jahren eine vor-
iibergehende Notfall-Herberge
zur Uberwachung anbietet
sowie zwei «Krisenpldtze» fiir
Sieben- bis Zwolfjahrige. Die
Gesundheits-, Sozial- und Inte-
grationsdirektion des Kantons
Bern unterstiitzt Wenger. Der
in den 90er-Jahren als Ausbild-
ner fiir Kochlehrlinge im Ju-
gendheim Préles tatige Wenger
wollte «mehr fiir die Zukunft
tun: Vom Sozialpddagogen
bildete er sich zum Leiter einer
sozialen Finrichtung weiter
und arbeitete spéter beim Sozi-
aldienst der Stadt Biel. W

Pierre-Yves Wenger,
58 ans, ouvre une fenétre
aux jeunes de la région. Il est

le directeur et coordinateur de
«PerspectivPlus Family Care»
forte de 30 personnes, fondée

a Bienne en 2012 avec son
épouse Marlis Wenger. «Nous
sommes une organisation indé-
pendante spécialisée qui vise a
trouver des solutions socio-
éducatives, voire médicales
pour des familles avec des en-
fants et adolescents du Jura ber-
nois et de Bienne.» En octobre
dernier, l'institution a ouvert
un centre «CAUT» d'accueil
d'urgence et d’observation tem-
poraire, pour 6 jeunes de 12 a
18 ans et deux «places de crises»
pour les 7 a 12 ans. La Direction
de la santé, des affaires sociales
et de I'intégration du Canton
I'a soutenu dans sa démarche.
Ce formateur d’apprentis cui-
siniers au Foyer d'éducation

de Préles dans les années 90
voulait «faire plus pour I'apres.»
D’éducateur spécialisé, il se
forme en management d'ins-
titution sociale et ceuvre un
temps aux Services sociaux de
la Ville de Bienne. L'Histoire
passionne ce grand lecteur

qui aime visiter des capitales,
notamment Hambourg qu'il
dit «adorer». W

OEL SCHWEIZER
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H Ulrich Roth,

|5 Immobilienhand-
|2 ler, Studen, wird
" diesen Mittwoch

68-jahrig; agent
immobillier,
Studen, aura
68 ans mercredi.

H Heinz
Binggeli, ESB-
Direktor, Biel, wird
diesen Freitag
59-jahrig; direc-
teur ESB, Bienne,
aura 59 ans
vendredi.

H Max
Steiner, Ex-
Besitzer Astoria,
Biel, wird diesen
Samstag 93-jahrig;
ex-propriétaire
Astoria, Bienne,
aura 94 ans
vendredi.

H Peter
Bohnenblust,
Grossrat FDP,
Prasident Bieler
Schachfestival Biel,
wird diesen Sonn-
tag 70-jahrig: «Das
sonst dbliche familig-
re Generationentref-
fen muss leider auf
spater verschoben
werden. Geplant
sind Kontakte draus-
sen und per elektro-
nische Medien ... ein
Festessen im ganz
kleinen Kreis.»; dé-
puté PLR au Grand
Conseil, président
du Festival
d'échecs de

; Bienne, aura
i 70 ans dimanche:
S «La réunion familiale
12 habituelle doit mal-

heureusement étre
reportée a plus tard
Des contacts a l'exté-
rieur et via les mé-
dias électroniques,
sont prévus... ainsi
qu'un repas de féte
en trés petit comité.»

B Natasha
Pittet, Stadtratin
PRR, Biel, wird
diesen Sonntag
53-jahrig; conseil-
lere de Ville PRR,
Bienne, aura

53 ans dimanche.

B Gerhard
Saner, Unter-
nehmer, Studen,
wird kommenden
Montag 83-jahrig;
directeur Saner
Studen, aura

83 ans lundi
prochain.

B Mathias
Miiller, Grossrat
SVP und Président
SC Lyss, Orvin,
wird kommenden
Montag 51-jahrig;
député UDC et
président SC Lyss,
aura 51 ans lundi
prochain.





